
Пояснительная записка
к учебному плану начального общего образования

МБОУ СОШ с. Новодевица
Хорольского муниципального округа на 2023-2024 учебный год

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года
при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х
классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135
учебных недель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре
уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 45 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:

· для 1-х классов – не более 4 уроков;
· 2–4-х классов – не более 5 уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов,
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную
СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ СОШ с.
Новодевица выделено:

в 1 классе – 21 час в неделю;
во 2 – 4 классах – 23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039часов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых
результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для
изучения учебных предметов.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:

1. «Русский язык и литературное чтение»;
2. «Иностранный язык»;
3. «Математика и информатика»;
4. «Обществознание и естествознание» ;
5. «Основы религиозных культур и светской этики»;
6. «Искусство»;
7. «Технология»;
8. «Физическая культура».

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные
предметы: русский язык, литературное чтение. Основная цель обучения русскому языку (1-4
классы 5 часов в неделю) – формирование первоначальных представлений о системе языка,
развитие коммуникативной деятельности, осознание важности языка как средства общения,
развитие устной и письменной речи, речевого творчества. Основная цель изучения
литературного чтения (1-4 классы 4 часа в неделю) – формирование представлений о единстве
и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе



национального самосознания, формирование читательской деятельности, интереса к
самостоятельному чтению; осознание его важности для саморазвития.

Изучение предметной области «Иностранного языка» призвано сформировать
представления о многообразии языков, осознание необходимости изучать язык других стран,
понимание взаимодействия культур разных народов, стремление познавать еѐ. Иностранный
язык изучается во 2-4 классах (2 часа в неделю). Ведется обучение английскому языку.

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом
математика(1-4 классы 4 часа в неделю). Изучение этого учебного предмета способствует
формированию начальных представлений о математических взаимоотношениях объектов
окружающего мира, выраженных числом, формой, временем, пространством и др.,
обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

Предметная область «Обществознание и естествознание» реализуется с помощью
учебного предмета окружающий мир (1-4 классы 2 часа в неделю). Его изучение способствует
формированию уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России,
истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни, осознанию обучающимися
целостности и многообразия мира

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме
1часа в неделю в 4 классе. На основании заявлений родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модулем «Основы
православной религии».

Предметная область «Искусство» включает два предмета: изобразительное искусство(1-
4 классы 1 час в неделю) и музыку(1-4 классы 1 час в неделю). Изучение данных предметов
способствует развитию художественно-образного восприятия мира, понимания его ценности
для эмоционального, эстетического развития человека.
          Предметная область «Технология» представлена учебным предметом технология(1-4
классы 1 час в неделю). Основная цель его изучения – формирование опыта как основы
обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического
решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других
учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной
деятельности.
           Предметная область «Физическая культура» реализуется через предмет физическая
культура (1-4 классы 2 часа в неделю.) Основная цель его изучения – укрепление здоровья,
содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,
используется:

1) на увеличение учебных часов учебного курса «Физическая культура» по 1 часу в неделю
в 1 – 3 классах, с целью оздоровления.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью
общеобразовательной программы.

Направления
внеурочной
деятельности

Название
внеурочной
деятельности

Формы
организации

Количество часов



1 2 3 4

Духовно-
нравственное

«Разговоры о
важном»

Час общения 1 1 1 1

Общеинтеллек
туальное

«Развитие
читательской
грамотности»

2

Внеурочная деятельность «Развитие читательской грамотности» направлена на
формированию функциональной грамотности обучающихся.

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного
отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим её людям, её уникальной
истории, богатой природе и великой культуре. На формирование соответствующей внутренней
позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного
поведения в обществе.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего
образования определяет МБОУ СОШ с. Новодевица

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ с.
Новодевица.

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических часах):
во 2 - 3 классах - 1,5 часа; в 4 -  классах - 2 часа. В 1-ом классе домашнее задание не задается.
Обучение в 1классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся, а также
без бального оценивания ведется обучение ОРКСЭ в 4 классе.

В 1-4 классах начальной школы реализуются учебно-методические комплексы «Школа
России». Принципами построения УМК «Школа России» являются: приоритет воспитания в
образовательном процессе, личностно - ориентированный и деятельностный характер обучения.
Все предметы, включая и предметы эстетического цикла, работают на общий результат,
формируя у ребенка единую современную картину мира и развивая умение учиться. В состав
комплекта входят учебники по таким дисциплинам, как: обучение грамоте, русский язык,
литературное чтение, математика, окружающий мир, изобразительное искусство, музыка,
художественный труд, иностранные языки (англ). Все учебники имеют развернутое учебно-
методическое сопровождение в виде рабочих тетрадей, дидактических материалов,
проверочных работ, поурочных разработок, книг для чтения, методическими и другими
пособиями  по  всем  предметным областям  учебного плана ФГОС, но и комплектами
демонстрационных таблиц к  предметным линиям УМК, современными электронными
пособиями, Интернет - поддержкой.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с:
1. Положением о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации обучающихся.
2. Системой оценки достижения планируемых результатов в освоении обучающимися

основной образовательной программы начального общего образования.
Периодами промежуточной аттестации в 1-4 классах является год.

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов,
учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы
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